UCHWALA NR XXI11//2020
RADY GMINY BIALOPOLE

z dnial7 grudnia 2020 r..

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bialopole na 2021 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2020 r., poz. 713 z pozn. zm.), art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852 z pdézn. zm.) Rada Gminy
uchwala, co nastgpuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Biatopole na 2021 rok stanowigcy zatgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Biatopole.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2021 r.



Zatacznik do Uchwaty
Nr XXI111/ /20

z dnia 17 grudnia 2020 r.
Rady Gminy Biatopole

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Bialopole
na rok 2021

Bialopole, grudzien 2020



I o |

WSTEP

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,,Zagrozenia dla zdrowia
§wiatowego.  Smiertelno$¢ i  obciazenie  chorobami  powodowane  wybranymi
najpowazniejszymi zagrozeniami” (wydanie z 2009 roku) alkohol znajduje si¢ na trzecim
miejscu wsérod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialny jest za ponad
60 rodzajow chorob i1 urazow.

Wséréd  probleméw  spolecznych  w  Polsce te zwigzane =z  alkoholem
sg najtrudniejszymi do rozwigzania. Wynika to gtownie z ich rozmiardw, zlozonosci, a takze
kosztéw spotecznych i ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze
cate spoteczenstwo.

Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje
okreslone szkody spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne jest przedmiotem zainteresowania
ustawodawcy, ktory poprzez stosowne regulacje prawne stara si¢ ogranicza¢ rozmiary tych
szkod oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu. W przypadku alkoholu potrzeba prawnego
uregulowania, czyli interwencji ,,zewnetrznej” za pomocg prawa, wynika rowniez z braku
mozliwos$ci rozwigzania tych problemow za posrednictwem innych srodkow.

Rozmiary problemoéw zwigzanych z alkoholem to réwniez wysokie koszty spoleczne
i ekonomiczne, jakie ponosza budzety panstw. Koszty te szacowane sa przez Swiatowa
Organizacj¢ Zdrowia na poziomie 1,3 % PKB, tj. w przypadku Polski ok. 17,5 mld. zt
corocznie. Z przyczyn posrednio lub bezposrednio zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,
umiera na catym $wiecie 2,3 mln oséb. Osoby naduzywajace alkoholu stanowia okoto
20% pacjentéw ostrych dyzuréw. Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, ale
takze spoteczne, takie jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé,
wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubostwo i bezrobocie.

Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych
mimo podejmowanych od wielu lat dziatah majacych na celu zwigkszenie §wiadomosci
na temat konsekwencji naduzywania §rodkdéw psychoaktywnych stale utrzymuje tendencje
WZrostowa.

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713
z pozn. zm.), a zadania wlasne gminy wynikaja bezposrednio z art. 4' ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.
U.z 2019 ., poz. 2277 z pdzn. zm.).

Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonywane sa poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:
tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu;

dziatalno$¢ wychowawczg 1 informacyjna;

ograniczanie dostgpnosci alkoholu;

leczenie, rehabilitacje¢ i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu;
zapobieganie negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu 1 ich usuwanie.

Program zawiera rowniez zadania wilasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii
narkomanii, zawarte w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2019 1. poz. 852 z pdzn. zm.).

! ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Praktyczne wskazowki
dla samorzadoéw” K. Lukowska, K. Okulicz-Kozaryn s. 10
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Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie
instytucje 1 osoby, a w szczegdlnosci we wspoOtpracy z placowkami o$§wiatowymi w celu
ksztaltowania polityki spotecznej, o§wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, poprzez:
dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza;
leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych;
ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych;

nadzoér nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane s3 do potrzeb
lokalnych i mozliwo$ci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe.

Budowanie spojnej strategii przeciwdzialania problemom uzaleznien w Gminie
Biatopole opiera si¢ na systemowosci i konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych
i terapeutycznych we wspoétpracy z réoznymi instytucjami prowadzacymi dziatania w tym
zakresie. Dzialania te odzwierciedla niniejszy Program, ktory w sposob kompleksowy
podejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojow alkoholowych 1 $rodkéw
psychoaktywnych oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem.

Przy opracowaniu Programu uwzglgdnione zostaly wskazowki wynikajace
z ,Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych”. Wykorzystano rowniez publikacje Krajowego Biura
ds. Zapobiegania Narkomanii pn. ,,Zasady tworzenia Gminnych Programow Przeciwdziatania
Narkomanii”.



DZIAL 1. PODSTAWY PRAWNE

Obowiazek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 4*
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z pdzn. zm.). Obowigzek ten wynika takze
z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852
z po6zn. zm.) oraz Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Biatopole na lata
2017 — 2025 oraz Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 - 2020

DZIAL I1. DIAGNOZA

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bialopolu
we wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Biatopolu, Niepublicznym
Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Biatopolu, Komisariatem Policji, Punktem Informacyjno-
Konsultacyjnym w Biatopolu zdiagnozowata podstawowe problemy spoteczne zwigzane
z bezrobociem, naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykdéw, uzaleznieniem
od hazardu, przemoca w rodzinie oraz wystepujacej w srodowisku szkolnym cyberprzemoca,
a takze postawami spolecznymi wobec powyzszych zjawisk.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spolecznych zostaty pozyskane we wspotpracy
z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Gminng Komisjag Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Punktem Konsultacyjnym, Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej
oraz Policja.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w latach 2019-2020 udzielat pomocy, w tym w ramach Zespotu
Interdycscypilarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie:

2019r. 2020 r. (do 30.1X)
. . 156 106

Liczba rodzin ogbtem
Rodziny, ktore zostaty objete praca Ogotem w tym, Ogotem w tym,
socjalng z powodu probleméw w ramach zepsotu w ramach zepsotu
uzalezniefi: interdysyplinarnego interdysyplinarnego
Alkoholizm/ naduzywanie alkkoholu
- liczba rodzin / liczba 0s6b 11/37 8/23 9/ 29 5/15
Narkomania
- liczba rodzin / liczba 0s6b 0/0 0/0 0/0 0/0

Do przygotowania diagnozy problemow i potrzeb spolecznych w gminie wykorzystano:
0 dane statystyczne z Komisariatu Policji w Zmudzi:

Liczba Prowadzenie Liczba Liczba zatrzyman | Liczba interwencji
interwencji pojazdow wypadkow zwigzanych z dotyczacych
ROK w stosunku w stanie z udzialem narkotykami przemocy
do osoéb nietrzezwosci/ stan po | kierowcow (posiadanie i W rodzinie
spozywajacych Spozyciu pod prowadzenie (zngcanie fizyczne
alkohol w (liczba zatrzymanych | wptywem pojazdow lub psychiczne)
miejscach kierowc6w) alkoholu pod wpltywem
publicznych srodkow
odurzajacych)
2019 25 7 0 1 6
2020 (do 7 26 0 1 3
30.1X)

O dane statystyczne z Niepublicznego Zaktad Opieki Zdrowotnej:




Liczba pacjentow | Liczba porad Liczba pacjentow, Liczba dzieci
ogobtem ogobtem u ktorych wystepuja Z rozpoznanym
ROK problemy alkoholowe zespolem FAS
2019 2219 8650 83 6
2020 (do 30.1X) 2375 6210 81 6
O dane statystyczne z Punktu Konsultacyjnego:
Liczba 0sob ogdtem Liczba porad ogétem Liczba 0sob
uzaleznionych/naduzywajacych
ROK alkoholu
2019 4 4
2020 (do 30.1X) 2 2
00 dane statystyczne z Urzedu Gminy:
Liczba punktow sprzedazy w tym liczba w tym liczba Liczba
alkoholow: punkow punkow wydanych
ROK przeznaczony przeznaczony opinii przez
do spozycia alkoholu| do spozycia GKRPA
poza miejcem alkokolu w
sprzedazy miesjcu
sprzedazy
do4,5% | od4,5% | powyzej
do 18% 18%
2019 8 8 6 8 2 -
2020 (do 30.1X) 8 8 6 8 1 -
O dane statystyczne z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
Liczba 0s6b skierowanychna | W tym liczba oséb, W tym liczba W tym liczba
przymusowe leczenie ktore dobrowolnie 0s0b 0s0b, co do ktoérym
ROK poddaly sie leczeniu |  skierownych zostato umorzone
do Sadu postepowanie
na przymusowe
leczenie
2019 4 2 2 -
2020 (do 2 - 1 1
30.1X)

0 Wedlug danych Publicznej Szkoty Podstawowoej w Bialopolu wraz ze Szkola Filialng w Strzelcach:
— liczba dzieci korzystajacych z placéwek szkolnych w roku szkolnym 2020/2021 r.

na terenie gminy wynosi:

22

— W punktach przedszkolnych,

przedszkolnych, 211 —w szkotach podstawowych.

36

— w oddziatach

Programy profilaktyczne przeprowadzone w Gminie Bialopole w 20191 2020 r.

W 2019 r. realizowane byly nastepujace programy profilaktyczne: tj. w klasie VIII
,»Nie daj si¢ wypali¢ — prawda 1 mity o dopalaczach”, w klasie VII szkoty podstawowej
"Narkotyki — putapka uzaleznienia”, w klasach VI ,,Nie pije i nie bior¢”, w klasie V "Rados¢
bez Alkoholu”. Programy te realizowane byly takze na spotkaniach z rada pedagogiczna
1 rodzicami. Powyzsze programy przyczynily si¢ do zapoznania dzieci z problemami
wynikajagcymi ze spozycia alkoholu 1 narkotykow. Komisja zorganizowata konkurs
plastyczny pn. "Uzaleznieniom méwimy NIE!" adresowany do uczniéw szkot z terenu gminy
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czynnie bioracych udzial w zawodach sportowych, realizowane byly réowniez programy
edukacyjno-profilaktyczne przez dwie szkoly, za ktore Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Bialopolu poniosta pelne koszty tj.: Publiczna Szkota
Podstawowa w Biatopolu zostala beneficjentem programu profilaktycznego pod nazwa
"Razem wygrywamy zdrowie, a Publiczna Szkota Podstawowa w Strzelcach "Zyje zdrowo-
natogom NIE”. Programy wzmocnity w uczniach dziatania do ochrony przed wptywem
czynnikow destrukcyjnych, zaklocajacych prawidtowy rozwdj oraz udzielania wsparcia
w trudnych sytuacjach. Komisja finansowata rowniez szkolenie dla nauczycieli z Publicznej
Szkoty Podstawowej w Bialopolu pod nazwa ,,Kolory depresji” wzmacniajace umiejgtnosci
nauczycieli w pracy z mtodziezg. W grudniu 2019 r. zostaly rowniez zakupione programy
profilaktyczne z przeznaczeniem dla uczniéw szkdt z naszego terenu w formie spektakli
teatralnych.

Natomiast w 2020 r. w klasach I-111 i 1\VV-V przeprowadzono program profilaktyczny
,,Mamo, tato, alkohol to Twoj wrog”. Powyzszy program przyczynit si¢ do zapoznania dzieci
z problemami wynikajacymi ze spozycia alkoholu. Zorganizowano projekcje filmu
i programu edukacyjnego dla dzieci o tematyce profilatycznej. Przeprowadzono konkurs
plastyczny “Nie dla alkoholu!!!”, konkurs na plakat “Mamo, tato nie pij!!!” oraz konkurs
na opowiadanie ”Mamo, tato wystuchajcie mnie!!!”. Przygotowano i upowszechniono wsrod
rodzicow ulotki wykonane przez dzieci pod nazwg “Konkurs zdrowego stylu zycia”.
Zorganizowano w szkotach inscenizacje i sceny dramowe pt.”Zyje zdrowo - nie ulegam
nalogomo”. W placowkach oswiatowych zorganizowano festiwal piosenki promujacej
zdrowie. Programy edukacyjno-profilaktyczne byty sfinansowane z budzetu Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Biatopolu. Wzmocnity one w uczniach
dzialania do ochrony przed wplywem czynnikéw destrukcyjnych zakldcajacych prawidlowy
rozw0j oraz udzielania wsparcia w trudnych sytuacjach.

Komisja zorganizowata réwniez konkursy plastyczne pt. "Moéwimy stop natogom!"
adresowane do uczniéw szkot z terenu naszej gminy oraz dla ucznidow szkot czynnie
biorgcych udziat w zawodach sportowych. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Biatopolu poniosta petne koszty realizacji konkusru.

DZIAL 111. WNIOSKI ORAZ REKOMENDACJE PLEYNACE Z PRZEPROWADZENIA
I DIAGNOZY PROBLEMOW SPOLECZNYCH WSROD DZIECI, UCZNIOW
I MLODZIEZY, DOROSLYCH W GMINE BIALPOLE

W wyniku przeprowadzonych analiz wsrod dzieci, mtodziezy i dorostych zauwazono
kilka najbardziej istotnych probleméw dotyczacych uzaleznien od alkoholu i substancji
psychoaktywnych. Do najwazniejszych naleza:
wystepujace zagrozenie zwigzane z naduzywaniem alkoholu ws$rod oso6b dorostych
powodujace szkody zdrowotne oraz zaburzenia zycia rodzinnego, co prowadzi do zjawiska
przemocy domowej,
picie alkoholu przez dzieci 1 mtodziez oraz brak odpowiednich form spedzania wolnego
czasu, a takze niska Swiadomos$¢ spoleczna dotyczaca zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami,
dostepnos¢ alkoholu oraz przypadki naruszenia prawa z tym zwigzane,
zbyt mala wiedza mlodziezy na temat instytucji udzielajacych wsparcia osobom
uzaleznionym.

DZIAL 1IV. ADRESACI PROGRAMU

Dziatlania podejmowane przez gminne instytucje w zakresie rozwigzywania
problemoéw dotyczacych uzaleznien sa zaadresowane do wszystkich mieszkancéw, nie tylko
do tych, ktorzy pija alkohol 1 naduzywaja $rodkéw odurzajacych. Udzielenie pomocy
dzieciom z rodzin z problemami jest zadaniem priorytetowym. Dziatania podjete w zakresie
zmniejszenia zjawiska wystepowania alkoholizmu 1 narkomanii s3 wielowymiarowe
1 dlugofalowe. Oczekiwanie efektow w krotkich ramach czasowych jest nierealne. Uznano,
ze realizacja réznych dziatan polaczonych, zintegrowanych, skierowanych na caty system
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rodziny bgdzie najefektywniejsza forma pomocy, dlatego opracowany zostat jeden program
dla uzaleznionych od alkoholu i przeciwdziatania narkomanii.

Adresatami programu sg w szczegolnosci:

osoby uzaleznione od alkoholu i srodkoéw psychoaktywnych oraz osoby nadmiernie pijace,
rodziny, w tym osoby wspotuzaleznione oraz najblizsze otoczenie os6b z problemem
uzaleznien,

dzieci 1 mlodziez szkolna,

uczniowie, ktorzy wykazuja pierwsze symptomy problemoéw (upijaja si¢, eksperymentuja
z narkotykami),

podmioty prowadzace dziatania ksztaltujace postawy abstynencji (kluby, placowki),
osoby pracujace w obszarze profilaktyki przeciwdziatania uzaleznieniom 1 ochrony
przed przemoca,

sprzedawcy napojow alkoholowych.

DZIAL V. REALIZATORZY I WSPOLREALIZATORZY PROGRAMU

Za realizacj¢ programu odpowiedzialny jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Bialopolu, a wspoétrealizatorami zadan pozostajg rowniez:
. Urzad Gminy Biatopole,

. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

. Placowki oswiatowe z terenu gminy Biatopole,

. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny w Biatopolu,

. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
. Organizacje pozarzadowe i stowarzyszenia,

. Komisariat Policji w Zmudzi,

. Gminny Osrodek Kultury w Biatopolu,

. NZOZ w Biatopolu,

. Organy wymiaru sprawiedliwosci.

DZIAL VI. ZASOBY PODMIOTOW REALIZUJACYCH PROGRAM

Warunkiem prawidlowej realizacji zadan okreslonych w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
jest wskazanie aktualnie dostgpnych w gminie zasobow 1 ich deficytéw. Mocng strong
organizacji dziatajacych w obszarze profilaktyki uzaleznien sa:

Prowadzenie przez samorzad dziatah zapobiegajacych uzaleznieniom,

Dobra wspotpraca instytucji zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien,

Prowadzenie dziatan profilaktycznych przez instytucje dziatajace na terenie gminy np. szkoty,
stowarzyszenia, NZOZ w Biatopolu, Gminny O$rodek Kultury.

Organizowanie dzieciom 1 mtodziezy roznorodnych form spedzania wolnego czasu np. zakup
sprzgtu sportowego do klubow,

Obszarami wymagajacymi doskonalenia sg natomiast:

Niska $wiadomos¢ spoteczna i zaangazowanie otoczenia w realizowanie gminnej polityki
spotecznej w zakresie zapobiegania uzaleznieniom,

Brak dostatecznej wiedzy niektorych podmiotéw uczestniczacych w realizacji program
w zakresie skutecznych strategii rozwigzywania problemoéw dotyczacych uzaleznien,
Niedostateczna liczba mtodziezowych lideréw krzewigcych idee.

Deficyt instytucji, placowek 1 miejsc przeznaczonych dla mtodziezy do spedzania wolnego
Czasu,

Utrudniony dostgp do infrastruktury kulturalno-rozrywkowej oraz nieatrakcyjna oferta
programowa,



Szansg na poprawe¢ wskazanej sytuacji sa:

Programy pomocowe oferowane w ramach struktur krajowych i Unii Europejskiej skierowane
na problemy uzaleznien.

Wdrozenie przez instytucje dziatajace na terenie gminy rekomendowanych programow
profilaktycznych i pomocowych.

Zidentyfikowanie dziatan i zaangazowanie réznych podmiotow dziatajacych na terenie naszej
gminy w dzialania profilaktyczne oraz podnoszenie $wiadomo$ci szkod wynikajacych
z uzaleznien.

DZIAL VII. CELE 1 ZADANIA PROGRAMU
Cel glowny

Celem glownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkow
wynikajgcych 7 naduiywania napojow alkoholowych i wuZywania innych srodkow
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i swiadomosci mieszkancow Gminy
Bialopole oraz prowadzenie skoordynowanych dzialan profilaktycznych, terapeutycznych
i rewalidacyjnych.

Cele szczegolowe Programu:

wspieranie dziatan edukacyjnych w zakresie szkodliwo$ci nadmiernego spozywania alkoholu
i zagrozeniach zwigzanych z chorobg alkoholowg;

promowanie abstynencji i postaw trzezwosciowych jako stylu zycia bez uzywania alkoholu
oraz wspieranie dziatan ograniczajacych dostgpnos¢ do alkoholu;

prowadzenie edukacji w zakresie przeciwdzialania przemocy oraz udzielanie pomocy
jej ofiarom;

wspieranie procesu wychodzenia z uzaleznienia od alkoholu oraz prowadzenie dzialan
na rzecz osob bedacych w stanie nietrzezwosci;

wspieranie oddziatywan umozliwiajacych integracje o0so6b wuzaleznionych od alkoholu
oraz cztonkow ich rodzin;

wspieranie dostepu do dziatan terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oséb zagrozonych,
uzywajacych 1 uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin;

wspieranie dziatah majacych na celu motywowanie do podjecia leczenia odwykowego;

wspieranie  podnoszenia kwalifikacji pracownikow GOPS, GKRPA, nauczycieli,
sprzedawcow alkoholu.

DZIAL VIII. ZADANIA

Do osiagnigcia celu gtownego programu przewiduje si¢ realizacj¢ zadan i celdw
szczegotowych wyznaczonych w art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz prowadzenie dzialan wynikajacych z potrzeb
1 mozliwosci ujawnionych w analizie problemow lokalnych. Zadania ujete w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Biatopole na rok 2021 sg kontynuacjg dziatan realizowanych w tym
zakresie od kilku lat. Rozszerzenie katalogu zaplanowanych zadan wynika ze specyfiki
problemu jakim s3a uzaleznienia, jak rowniez sigganie mlodych ludzi po alkohol i srodki
psychoaktywne

Ponizsze zadania sg zgodnie z rekomendacjami na rok 2021 i dotycza realizowania
1 finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych:
. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu i narkotykdow.

. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznienia od narkotykéw 1 alkoholu
pomocy psychospotecznej 1 prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.



3. Prowadzenie profilaktycznej

dziatalnoéci informacyjne;j

i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemoéw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci
dla dzieci i mtodziezy, a takze dziatan na rzecz dozywania dzieci.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i

0sob  fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw uzaleznienia od narkotykow i alkoholu.
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoéw okreslonych w artykule 13’
1 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Obszar 1 - Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna i ksztalcenie kadr

Zadania

Wskazniki

1. Wspieranie realizacji dziatan promujacych zdrowy styl
zycia oraz abstynencje.

O liczba realizowanych
dziatan

O liczba os6b uczestniczacych
w dziataniach

2. Edukacja dorostych w zakresie szkéd wynikajacych

O liczba 0s6b uczestniczacych

z picia alkoholu 1 brania narkotykdw przez dzieci| w dziataniach

1 miodziez.

3. Realizacja programéw edukacyjnych w zakresie radzenia| [J |iczba realizowanych
sobie 'z emocjami i z zachowaniami agresywnymi| programow

oraz budowania relacji interpersonalnych i rozwigzywania
konfliktow.

O liczba os6b uczestniczacych
w programach.

4. Wspieranie ksztatlcenia 1 doskonalenia zawodowego
pracownikow zajmujacych si¢ dzialaniami profilaktycznymi

O liczba realizowanych
szkolen

na terenie gminy poprzez ich udzial| g jiczba pracownikéw, ktorzy

w szkoleniach, kursach. skorzystali ze wsparcia,
ksztatcenia 1 doskonalenia
zawodowego

5. Diagnozowanie 1 badania zjawisk zwigzanych [ liczba przeprowadzonych

z uzywaniem alkoholu i braniem narkotykow.

diagnoz 1 badan.

Obszar 2 - Profilaktyka uniwersalna, profilaktyka selektywna, profilaktyka wskazujaca

Zadania

Wskazniki

1. Realizacja dla dzieci 1 mlodziezy programow
profilaktycznych ze szczegdlnym uwzglednieniem programéw z
systemu rekomendacji.

O liczba realizowanych programéw
ogotem

2. Realizacja dziatan profilaktycznych w okresie wypoczynku
dzieci i mlodziezy

0O liczba realizowanych dziatan

0O liczba 0sdb uczestniczacych
w dziataniach.

3. Realizacja dziatan profilaktycznych

O liczba realizowanych programow
z systemu rekomendacji;

4. Realizacja dziatan profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy
lub os6b dorostych uwzgledniajgcych aktywnosé rekreacyjno-
sportowa

O liczba o0s6b uczestniczacych
w programach.

10




5. Realizacja przedsigwzig¢ profilaktycznych promujacych
trzezwy 1 bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu,
skierowanych do dzieci i mlodziezy, na roéznych poziomach
edukacji

0O liczba realizowanych
przedsigwzigc;

O liczba 0s6b uczestniczacych
w przedsigwzigciach.

6. Udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci sg
zagrozone problemem alkoholowym lub upijaja si¢, biora
narkotyki

O liczba realizowanych dziatan

0O liczba oséb uczestniczacych
w dzialania

Obszar 3 - Redukcja szkéd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna,

spoleczna i zawodowa

Zadania

Wskazniki

1. Zwigkszanie dostepnosci swiadczen w zakresie leczenia
uzaleznienia od alkoholu i narkomanii

2. Realizacja dziatan wspierajacych proces zdrowienia
0soOb uzaleznionych od alkoholu i narkotykow

3. Realizacja dziatan dla oséb z problemem alkoholowym
majacych na celu motywowanie do utrzymywania
trzezwo$ci 1 abstynencji od narkotykow

4. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i

zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow.

5. Realizacja dzialah pomocy psychologicznej i
psychoterapii dla oséb z syndromem Dorostych Dzieci
Alkoholikow.

6. Prowadzenie dziatan majacych na celu zwigkszenie
dostepnosci  pomocy dla dzieci z Syndromem
Alkoholowego Zespotu Plodowego (FASD) oraz ich
rodzin

O liczba realizowanych dziatan

O liczba 0s6b uczestniczacych
w dziataniach.

Obszar 4 - Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

Zadania

Wskazniki

1. Wspomaganie rzeczowe podmiotow realizujagcych
zadania Programu

O liczba podmiotow wspartych
rzeczowo przy realizacji zadan;

O liczba udzielonych

3. Wspomaganie dzialan w zakresie modernizacji
i doposazenia obiektow sportowych, na ktdérych
prowadzone bedg zajecia  informacyjno-edukacyjne

potaczone z rozwojem fizycznym dzieci i mtodziezy.

rekomendacji;

O liczba zmodernizowanych
/doposazonych obiektow
sportowych oraz prowadzonych
zaje¢ informacyjno-
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4. Wspomaganie dziatan ukierunkowanych na edukacje,
profilaktyke, trzezwienie 1 terapi¢ o0sOb z problemem
alkoholowym oraz cztonkéw ich rodzin i przeciwdziatanie
Punkt

przemocy W rodzinie prowadzonych przez
Informacyjno -Konsultacyjny

edukacyjnych;

O liczba 0s6b z problemem
alkoholowym, naduzywajacych
alkoholu oraz cztonkéw ich
rodzin objetych pomoca Poradni
oraz liczba udzielonych porad.

Obszar 5 — Dzialalno$¢ Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zadania / Dzialania

Wskazniki

1.Przyjmowanie zawiadomien o naruszeniu art. 13!
i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi 1 kierowanie ich
do zaopiniowania przez Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Biatopolu

2. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do wszczgcia
postepowania, w zwigzku z naruszeniem art. 13' 1 art.
15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3.Wystepowanie  przed charakterze

oskarzyciela publicznego.

sagdem w

liczba zawiadomien dotyczacych
naruszenia art. 13! 1 art. 15ustawy

o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
zaopiniowanych przez Komisje;
liczba podjetych dziatan
zmierzajacych do wszczgcia
postepowania w zwigzku

z naruszeniem art. 13" 1 art. 15 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi
liczba orzeczen sadowych
uwzgledniajacych wnioski Komisji,
w zakresie naruszenia art. 13' 1 art. 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

4.Prowadzenie postepowania 0 zastosowanie
obowigzku leczenia odwykowego wobec 0sob
naduzywajacych alkoholu oraz motywowanie ich do
podjecia leczenia odwykowego

liczba wnioskow;

liczba posiedzen;

liczba skierowan do biegtych;

liczba opinii uzyskanych od biegtych;
liczba wnioskéw skierowanych;

do sadu;

liczba osob, ktore stawity si¢

na posiedzenie.

5.0piniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie
zgodno$ci z uchwatami Rady Gminy Biatopole 1 ustawg
0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz przeprowadzanie wizji lokalnych

liczba posiedzen zespotow;
ilo$¢ rozpatrzonych wnioskow;
liczba przeprowadzonych wizji
lokalnych

6.Przeprowadzanie  kontroli  punktow  sprzedazy
napojow alkoholowych, rozpatrywanie informacji,
wnioskow 1 skarg dotyczacych sprzedazy napojow
alkoholowych, prowadzenie edukacji w punktach
sprzedazy napojow  alkoholowych ~w  zakresie
przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu.

liczba przeprowadzonych kontroli;
liczba przeprowadzonych interwencji

7. Organizacja konkurséw profilaktycznych.

liczba konkursow;
liczba uczestnikow konkursow
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8. Udziat w szkoleniach i konferencjach liczba szkolen;
liczba uczestnikow szkolen

9.0piniowanie 1 zlecanie do realizacji dziatania| liczba opinii lub dziatan
zwigzane z rozwiazywaniem problemow uzaleznien na
terenie Gminy Biatopole

DZIAL IX. MONITORING I EWALUACJA

Monitorowanie sytuacji wystepujacych zagrozen w $rodowisku lokalnym
jest podstawa do wiasciwego rozeznania skali problemu uzaleznien w gminie Biatopole,
a w konsekwencji do planowania dziatan profilaktycznych adekwatnie do potrzeb.
Monitorowanie stanu tych probleméw bedzie odbywato si¢ we wspolpracy z realizatorami
programu. Wyzej wymieniony monitoring bedzie przeprowadzony poprzez:
zbieranie danych szacunkowych, statystycznych, ankietowych,
analiz¢ uzyskanych danych,
wymiana informacji migdzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujacymi zatozenia Programu na terenie gminy Biatopole,
prowadzenie dzialan majacych na celu ocen¢ rodzaju i stopnia zagrozenia uzaleznieniami,
a takze monitorujacych skuteczno$¢ realizowanych programoéw profilaktycznych,
gromadzenie i analiza danych na temat problemu alkoholowego w gminie oraz pordwnywanie
ich z danymi krajowymi;
opracowanie wnioskow oraz priorytetow na dalsze lata.

Ewaluacja programu oznacza systematyczne zbieranie, analiz¢ i interpretacje danych
w celu okreslenia efektywno$ci poszczegdlnych dziatan, szczegélnie po ich zakonczeniu.
Przedmiotem ewaluacji bedzie skuteczno$¢ podejmowanych dziatan, glownie w oparciu
o analiz¢ zalozonych wskaznikéw, ocenianych w miar¢ potrzeb. Ewaluacja bedzie miata
ponadto charakter praktyczny - dane beda analizowane, celem dostarczania wnioskow
i rekomendacji praktycznie uzytecznych dla lokalnych wiladz, jak rowniez dla osob
zawodowo, spotecznie zajmujacych si¢ profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych 1 narkomanii, a takze przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. Ewaluacja
pozwoli réwniez na uSciSlenie wspolpracy wszystkich podmiotow zaangazowanych
w realizacj¢ Programu.

DZIAL X. ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii sg $rodki finansowe budzetu
gminy stanowiace dochody z tytulu wydania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

DZIAL XI. ZASADY DOTYCZACE WYDATKOWANIA SRODKOW
FINANSOWYCH PROGRAMU ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Whioski na realizacj¢ stosownych zadan wynikajacych z programu nalezy sktadac
w formie pisemnej do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej. Wojt zatwierdza wnioski
do realizacji po opinii GKRPA zwigzanych z celowoscia wniosku 1 jego zgodnoS$cia
merytoryczng z programem.

DZIAL XII. ZASADY WYNAGRADZANIA I POKRYWANIA INNYCH KOSZTOW

CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
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Za pracg obejmujacg zakres dziatah wynikajacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi czionkowie GKRPA otrzymujg
wynagrodzenie zgodnie z zatgcznikiem Nr 1 do programu.

Projekt programu opracowata: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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Zatacznik Nr 1 do Gminnego
Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Biatopole na rok
2021

Zasady wynagradzania i pokrywania innych kosztow zwigzanych z praca czlonkow

Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021 rok

Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach Komisji

W wysokosci trzy i pot krotnosci
diety catodobowej
przystugujacej  pracownikowi
z tytulu podrézy stuzbowych
na obszarze kraju.

Wynagrodzenie za udziat w innych pracach Komisji

W wysokosci jednokrotnej diety
catodobowej przystugujacej
pracownikowi z tytulu podrozy
stuzbowych na obszarze kraju

Miesigczne wynagrodzenie dla Pelnomocnika Wojta ds.
profilatyki i uzaleznien (Sekretarza GKRPA)

- jesli jest jednocze$nie cztonkiem komisji nie pobiera
naleznosci za udziat w posiedzeniach
i pracach Komisji.

180,00 zt brutto

Wyjazdy stuzbowe krajowe

Faktyczny  zwrot  kosztow
przejazdu oraz za kazdy dzien
pobytu - dieta w wysokos$ci jak
za udziat w posiedzeniu Komisji
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