Zatacznik do uchwaty Nr XXIV/ /26
Rady Gminy Biatopole
z dnia 19 stycznia 2026 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI

| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA

NARKOMANII NA LATA 2026 -2029
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Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii doprecyzowuje strategi¢ gminy Bialopole w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
1 przeciwdziatania narkomanii oraz sposoby minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych, wynikajacych
z naduzywania alkoholu i uzywania $rodkéw odurzajacych. Prezentowany Program jest kontynuacja dzialan
podejmowanych w gminie Biatopole w latach poprzednich.
Program przedstawia sposob realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z ustaw:

- z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
Program w czgsci dotyczacej przeciwdzialania narkomanii realizuje zadania wtasne gminy
wynikajace z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

- ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

- ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

Program sktada si¢ z odmiu nastgpujacych rozdziatow:
1.  Charakterystyka gminy Biatopole pod katem naduzywania alkoholu oraz uzywania S$rodkow

odurzajacych.

2.  Zasoby lokalne wykorzystywane przez Urzad Gminy Biatopole w podejmowaniu dziatan majgcych na
celu profilaktyke oraz rozwigzywanie problemow alkoholowych i przeciwdziatanie narkomanii.

3. Podmioty pozalokalne wspolpracujgce z Urzedem Gminy Biatopole w podejmowaniu dziatan
dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

4. Cele Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

5. Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

6. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

7.  Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

8. Roczny raport z wykonania gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i efektow jego realizacji.

Niniejszy program uwzglednia zalozenia Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 — 2026, stanowigcego
zalacznik do rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia (Dz. U. z 2021 r. poz. 642), przedtuzonego na rok 2026.

Rok 2026 objety jest obowigzywaniem Narodowego Programu Zdrowia. Lata 2027-2029 stanowia okres
przejsciowy, w ktorym realizacja Programu opiera si¢ na obowigzujacych przepisach prawa, dotychczasowych
celach kierunkach polityki zdrowotnej panstwa oraz doswiadczeniach wynikajacych z Narodowego Programu
Zdrowia, do czasu przyjecia nowego Narodowego Programu Zdrowia, na kolejng perspektywe czasows.

Program jest spdjny z gminnym programem wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi oraz innymi

podmiotami prowadzacymi dzialalno$¢ pozytku publicznego, strategia rozwigzywania problemoéw spotecznych
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na lata 2026-2034, a takze programami wychowawczo-profilaktycznymi szkoty prowadzonej przez gming
Biatopole.

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest Urzad Gminy Bialopole.

Realizacje programu koordynuje powotany przez Woéjta Gminy pelnomocnik do spraw realizacji Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Rozdzial 1

Charakterystyka gminy Bialopole pod katem naduzywania alkoholu oraz uzywania Srodkéw
odurzajacych

Dane demograficzne: ewidencja ludnosci Gmina Biatopole — wg stanu na dzien 31 grudnia 2024 r. — liczy 2855
mieszkancow (1420 - mezczyzn, 1435 - kobiet).

W 2024 roku:

1)  zterenu naszej gminy w Osrodku Profilaktyki, Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego w Chetmie,
z porad korzystalo 27 osdb, natomiast z warsztatow i zaje¢ terapeutycznych w Stowarzyszeniu Klubu
Abstynenta "Odnowa" w Chelmie mieszkancy naszej gminy nie uczestniczyli.

2)  do Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Biatopolu nie wptynety procedury ,,Niebieska Karta”.

3) nadzien 31 grudnia 2024 r. w Powiatowym Urzedzie Pracy w Chetmie bylo zarejestrowanych ogétem
82 bezrobotnych (w tym 39 mezczyzn i 43 kobiet), z czego z prawem do zasitku 7 0sob (w tym 2 mezczyzn i 5
kobiet).

4) 52 rodziny (157 osob) bylo objetych pomocg Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Biatopolu,
wedlug szacowan pracownikow socjalnych 4 z ogoétu tych rodzin dotkniete sa problemem alkoholowym.

5)  Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

- nie wplynegly wnioski dotyczace wszczgcia procedury wobec 0sob naduzywajacych alkoholu. Nie
skierowano rowniez zadnych 0s6b na badania do biegtego sadowego w celu przeprowadzenia badan
i sporzadzenia na tej podstawie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu ani nie ztozono wnioskéw do
sadu o orzeczenie obowigzku leczenia.

6) Punkt Informacyjno — Konsultacyjny:

Osoby potrzebujace wsparcia, zarowno doraznego jak i dtugofalowo korzystaly z pomocy w punkcie
konsultacyjno-informacyjnym. Ogoétem punkt dziatat 12 razy w roku (dyzury odbywaty sie raz w miesigcu)
zZ czego skorzystato 9 o0sob. Lacznie udzielono okoto 39 porad i przeprowadzono rozmowy dotyczace m.in.
problemu naduzywania alkoholu (w tym wuzaleznienia), a takze wsparcia dla cztonkoéw rodzin osob
naduzywajacych alkoholu. Udzielane porady obejmowaty wyjasnienia mechanizméw choroby alkoholowej,
mozliwo$ci jej leczenia, 0raz pomoc W przygotowaniu réznych pism procesowych i urzedowych.

7) w placowce leczenia uzaleznien, ktora znajduje si¢ w Chelmie 1 osoba realizowata terapi¢ odwykowa
(dotyczy 0s6b uzaleznionych oraz wspotuzaleznionych).

8) wedhig informacji przestanej przez Komisariat Policji w Zmudzi na terenie gminy Bialopole w 2024
roku stwierdzono:

17 interwencji w miejscach publicznych dotyczacych spozywania alkoholu,

- 3 interwencje zwigzane z posiadaniem $rodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych,
- 2 interwencje domowe z udziatem 0s6b nietrzezwych,

- 8 przypadkow zatrzymania 0sob za prowadzenie pojazdéw w stanie nietrzezwosci,

Odnotowane interwencje domowe Policji nie musza skutkowa¢ wszczgciem procedury ,,Niebieskie Karty”,
w 2024 r. na terenie gminy nie sporzadzono ,,Niebieskich Kart”.
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Na dzien 31 grudnia 2024 roku na terenie gminy Bialopole dziatalo 6 punktow sprzedazy napojow
alkoholowych, z czego:

1) 6 z przeznaczeniem do spozycia poza miejscem;
2) 0 z przeznaczeniem do spozycia w miejscu sprzedazy.

Jezeli chodzi o rodzaje zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych to wedtug stanu na dzien 31grudnia
2024 r. jest wydanych tacznie 18 zezwolen z czego: zezwolen typu A —6, zezwolen typu B — 6, zezwolen typu
C -6, z przeznaczeniem do spozycia w miejscu sprzedazy — 0, z przeznaczeniem do spozyCia poza miejscem
sprzedazy — 18 (A —6,B -6, C — 6).

Na terenie objetym zakresem dzialalnosci Komisariatu Policji w Zmudzi stwierdzono:
- 30 interwencji (w tym: 17 dotyczacych spozywania alkoholu w miejscach publicznych, 3 dotyczace
posiadania $rodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych, 0 wypadkow po wplywem alkoholu,
2 interwencje dotyczace przemocy w rodzinie oraz 8 interwencji zwigzanych z prowadzeniem pojazdow
W stanie nietrzezwosci).

W 2024 w placowce o$wiatowej gminy przeprowadzono badanie mtodziezy pod katem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych:

- 27 ucznidéw klas siodmych i 6smych wypetniato ankiete sktadajaca si¢ z osmiu pytan. Wyniki wskazuja, ze
3% badanych (1 osoba) przyznato sie do si¢gniecia po narkotyki w swoim zyciu (jeden lub kilka razy ostatnio).
Jednoczesnie 7% ankietowanych (2 osoby) uwaza, ze uczniowie z ich szkoty zazywaja narkotyki, natomiast
kolejne 7% (2 osoby) jest zdania, ze mozna si¢ z nimi zetkng¢ w ich miejscowosci. W odniesieniu do
eksperymentowania z narkotykami, dwoje uczniow zdeklarowato, ze ich koledzy mieli z nimi kontakt, jednak
ta informacja nie ma odzwierciedlenia w pozostatej czes$ci ankiety. 11% badanych (3 osoby) przyznato, ze
spotkato si¢ z propozycja zazycia narkotykéw. Jesli chodzi o powody dla ktérych miodziez sigga po narkotyki,
wiekszos$¢ uczniow wskazata ciekawos¢ czyli che¢ sprawdzenia jak one smakuja. Kolejnymi powodami byty
cheé poprawy nastroju oraz potrzeba zapomnienia o problemach. Mniejsza liczba ankietowanych wskazata ze
mlodziez sigga po narkotyki poniewaz koledzy je proponuja, a najmniej ucznidéw uwaza ze dlatego, aby si¢
dobrze bawi¢. Pomimo wskazan czesci ucznidw, ze na terenie miejscowosci istnieje mozliwos¢ zakupu
narkotykow, pozytywnym sygnatem jest brak wskazan na rozpowszechnianie substancji psychoaktywnych
wsrod ucznidw na terenie szkoly. Dodatkowo nalezy podkresli¢ niski poziom deklarowanego kontaktu uczniéw
z narkotykami jak i réwniez ich §wiadomos$¢ zagrozen zwigzanych z zazywaniem substancji psychoaktywnych.

- 22 uczniow klasy szostej wypehiato ankiete sktadajaca si¢ z siedmiu pytan. Wyniki badania wskazuja, ze
18% ankietowanych (4 osoby) przyznato si¢ do siggniecia po alkohol w swoim zyciu. Najczesciej wskazywang
okazjg do spozywania alkoholu byly tylko $wigta i uroczystosci rodzinne 15 % (3 osoby), oraz kilka razy
w roku (1 osoba). W odpowiedzi na pytanie, jaki alkohol pijesz najczesciej? 18% badanych tj. 4 osoby
wskazato piwo. Pozostate rodzaje alkoholu takie jak wino, wodka, nalewki i inne nie zostaty wskazane przez
ankietowanych. Trzy osoby (15%) zdeklarowaty spozywanie alkoholu w gronie rodzinnym, natomiast jedna
osoba zaznaczyta odpowiedz ,,inne” wskazujac, ze pije sama. Pozytywnym sygnatem jest fakt, ze zdecydowana
wigkszo$¢ uczniow — 82 % zdeklarowala, iz w ciggu ostatniego roku nie pita alkoholu oraz, ze zaden
z ankietowanych nigdy nie probowal kupi¢ alkoholu. Wyniki ankiety wskazuja roéwniez na $wiadomosé
uczniow w zakresie zagrozen zwigzanych ze spozywaniem alkoholu. Ankieta badata rowniez wiedz¢ uczniow
na temat zagrozen zwigzanych z alkoholem. Uczniowie postrzegaja swoj dom jako miejsce w ktérym czuja si¢
bezpiecznie i w wigkszo$ci moga mowi¢ o swoich problemach co moze $§wiadczyé o wlasciwym wsparciu ze
strony rodziny. Wskazane postawy moga stanowi¢ istotny czynnik obronny w konteks$cie dziatan
profilaktycznych.

- w badaniu ankietowanym przeprowadzonym w klasie piatej wziglo udziat 19 uczniow. Kwestionariusz
obejmowat 10 pytan. 42% ucznidow (8 0S6b) przyznato ze miato kontakt z alkoholem. NajczeSciej pierwszy
kontakt z alkoholem miat miejsce w wieku wczesnoszkolnym. Z odpowiedzi uczniow wynika, ze 31 % (6
0s0b) po raz pierwszy spozywato alkohol w domu, 11% (2 osoby) w gronie starszych kolegéw. 15% (3 o0soby)
wskazato, ze siggato po alkohol gltownie przy okazji §wigt i uroczystosci rodzinnych, a 10% ( 2 osoby)
przyznato, ze zdarzylo si¢ im siega¢ po alkohol kilka razy w roku. Jednoczes$nie 26% (5 osob) odpowiedziato,
ze pit alkohol w ciagu ostatniego roku. W zdecydowanej wigkszosci badani uczniowie 89% wskazali ze swoj
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dom rodzinny postrzegaja jako miejsce bezpieczne, zapewniajace poczucie bezpieczenstwa oraz dobre relacje
z rodzicami.

W malej spotecznosci lokalnej cze$¢ zjawisk moze pozostawaé nieujawniona (np. z uwagi na bariery
zglaszania problemow), dlatego poza danymi instytucjonalnymi istotne jest stale monitorowanie sytuacji
w $rodowisku szkolnym i rodzinnym oraz utrzymywanie dostepnych, nieodptatnych form wsparcia. Szkota,
jako jedno z kluczowych s$rodowisk wychowawczych, odgrywa istotng rolg w realizacji dziatan
profilaktycznych, w szczegodlnosci poprzez wczesne rozpoznawanie zagrozen oraz wzmacnianie czynnikow
chroniacych u dzieci i miodziezy. Przeprowadzona diagnoza stanowi podstawe do zaplanowania dziatan
profilaktycznych i pomocowych ujetym niniejszym Programie.

Rozdzial 2

Zasoby lokalne wykorzystywane przez Urzad Gminy Bialopole w podejmowaniu dzialan majacych
na celu profilaktyke oraz rozwigzywanie problemow alkoholowych i przeciwdzialanie narkomanii

Skuteczna profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych oraz przeciwdziatanie narkomanii
w spotecznosciach gminnych wymaga przede wszystkim maksymalnego wykorzystania potencjatu tkwiacego
w srodowisku lokalnym. Majac ten fakt na uwadze, Urzad Gminy Bialopole corocznie angazuje do wspotpracy
te jednostki istniejagce na terenie gminy Bialopole, ktére z uwagi na swoja dziatalno$¢, maja mozliwos¢
przyczynienia si¢ do wiekszej skutecznosci przedmiotowych dziatan.

Wykaz jednostek dzialajacych na terenie gminy Bialopole, z ktérymi Urzad Gminy wspélpracuje
w celu prowadzenia dzialan profilaktycznych, rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii

Lp. Jednostka Zadania

Realizowanie w ramach programéw profilaktyczno-wychowawczych zadan
okreslonych w w/w programie— w tym zapewnianie dzieciom alternatywnych
sposobdéw spedzania czasu wolnego, oraz - poprzez pomaganie im w nauce —

przyczynianie si¢ do zmniejszenia szkod spowodowanych dorastaniem
dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej — w tym dotknigtej problemem
alkoholowym.

Wspomaganie GKRPA w zakresie diagnozowania spotecznosci lokalnej pod

katem wystepowania zjawisk zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu i innych zachowan ryzykownych.
Diagnoza w zakresie wystepujacych w szkole czynnikdw ryzyka i czynnikow
chronigcych z uwzglgdnieniem zagrozen zwigzanych z zazywaniem
narkotykow.
Organizowanie i wspotorganizowanie szkolen w przedmiotowym zakresie dla
rodzicOw uczniow.

Szkota istniejaca na
terenie gminy
(Szkota Podstawowa
w Biatopolu).

Dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna
prowadzona wobec uczniow, rodzicow i pracownikoéw szkoty w celu
przeciwdziatania narkomanii — w tym realizowanie dziatan o potwierdzonej
skutecznosci lub opartych na naukowych podstawach. Realizacja innych zadan
okreslonych w w/w programie, ktore sg skierowane do uczniéw szkot.

Organizowanie czasu wolnego dzieciom i mtodziezy w ramach ktorych
odbywaja si¢ zajecia profilaktyczno-wychowawcze dla dzieci i mtodziezy,
9 Gminny O$rodek szczegblnie pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym, realizacja
Kultury zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych (w formie zajeé sportowych) oraz
organizowanie imprez profilaktyczno-wychowawczych.
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Udzielanie pomocy rodzinom dotknigtym uzaleznieniem od alkoholu (lub
problemem alkoholowym), osobom uzaleznionym (lub majacym problem
alkoholowy), rodzinom 0s6b uzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem
od srodkow odurzajacych, substancji psychoaktywnych, srodkéw zastepczych
i nowych substancji psychoaktywnych, dotknigtych ubdstwem; podejmowanie

i , interwencji majacych na celu uchroni¢ osoby wspoétuzaleznione
Gminny Os$rodek g . ,
3 . (a w szczeg6lnosci dzieci) przed skutkami problemow alkoholowych oraz
Pomocy Spotecznej ] . . .. LT .
przemocsa; motywowanie 0sob uzaleznionych od alkoholu do podjecia terapii
oraz wspotpraca z GKRPA w zakresie podejmowania dziatan majacych
doprowadzi¢ do zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu;
zobowigzywanie naduzywajacych alkohol petentow do poprawy swojej
sytuacji zyciowe;.
Zespot Realizacja dziatan dotyczacych przeciwdziatania przemocy
4 Interdyscyplinarny

(ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej)

domowej
Wspétdziatanie z GKRPA w przypadkach dotyczacych przemocy
domowej, gdzie pojawia si¢ problem alkoholowy.

Policja
5 (Komisariat Policji
W Zmudzi)

Stowarzyszenia

Podejmowanie i prowadzenie dziatan majacych na celu: wykrycie
popeianych przestgpstw i wykroczen zwigzanych

z nieprzestrzeganiem zasad obrotu napojami alkoholowymi oraz przestepstw
1 wykroczen opisanych w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii, przypadkoéw
przemocy w rodzinie i doprowadzenie do ukarania sprawcoOw ww. czynow.
Wspoétpraca z GKRPA w zakresie podejmowania dziatan majacych

doprowadzi¢ do zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu;

oddziatywania profilaktyczne ukierunkowane na dzieci i mtodziez z zakresu
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

trzezwosciowe Udzielanie wsparcia osobom leczacym si¢ z choroby alkoholowej oraz
1 inne wspolnoty o motywowanie 0sob, ktore zakonczyty leczenie do wytrwania w trzezwosci.
podobnych cechach

NZOZ ,,Osrodek
Zdrowia w Biatopolu”

Wdrozenie w podstawowej opiece zdrowotnej procedury wezesnego
rozpoznawania i krétkiej interwencji wobec pacjentoéw spozywajacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie.

Podejmowanie dziatan nastawionych na profilaktyke i wezesne wykrywanie
chordb rozwijajacych si¢ na tle naduzywania alkoholu lub zazywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i

nowych substancji psychoaktywnych; edukowanie w zakresie zagrozen
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu - w tym na temat FASD i sigganiem po
inne $rodki odurzajace.

Funkcjonujace na
terenie gminy
podmioty prowadzace
dziatalno$¢ pozytku
publicznego

Organizowanie czasu wolnego dzieciom, mlodziezy i dorostym przez
stworzenie im mozliwos$ci zdrowego i konstruktywnego sposobu spgdzania
czasu wolnego i rozwijania zainteresowan przy jednoczesnym prowadzeniu
oddziatywan profilaktyczno-wychowawczych; prowadzenie szeroko
rozumianej dzialalnosci profilaktycznej, wzmacnianie wigzi migdzyludzkiej,
integrowanie spotecznos$ci lokalnej oraz zapobieganie wykluczeniu
spotecznemu.

Indywidualny
terapeuta

Prowadzenie grupy pomocowej w ramach Punktu Informacyjno-

Konsultacyjnego dla 0s6b naduzywajacych alkoholu, uzywajacych srodkow

odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych,

a takze udzielanie indywidualnych porad mieszkancom gminy.
Prowadzenie dziatan wobec ucznidow, rodzicow.
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Rozdzial 3

Podmioty pozalokalne wspélpracujace z Urzedem Gminy Bialopole w podejmowaniu dzialan
dotyczacych profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii

Celem jak najpehniejszej realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii Urzad Gminy wspotpracuje rowniez z jednostkami spoza terenu Bialopole.
Wykaz i role, jaka petnig te podmioty w podejmowaniu przedmiotowych dziatan, przedstawia ponizsza tabela.

Wykaz jednostek dzialajacych poza terenem gminy Bialopole, z ktérymi Urzad Gminy wspolpracuje
w celu realizacji zadan dotyczacych profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii

Lp. Jednostka Zadania
Orzekanie w sprawach zwigzanych z naduzywaniem alkoholu; prowadzenie
Sady oraz zespoty . — . \
S nadzoru kuratorskiego nad osobami obje¢tymi opieka GKRPA; wspolpraca z
1 kuratorskiej stuzby . . .. . S
. GKRPA w zakresie wymiany informacji oraz podejmowania dziatan
sadowej . ., . . L .
majacych doprowadzi¢ do zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu.
Oddziat Terapii Podejmowanie dziatan polegajacych na rozwigzywaniu problemow
Uzaleznienia od alkoholowych oraz prowadzeniu profilaktyki przeciwalkoholowej w
Alkoholu odniesieniu do 0sob z terenu gminy doprowadzonych do placowki.
Samodzielny
2 Publiczny
Wojewddzki
Szpital
Specjalistyczny
w Chelmie
Prowadzenie terapii dla os6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych
(w zakresie choroby alkoholowej oraz uzaleznienia od srodkow
3 Placowki leczenia odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych i nowych
1 terapii uzaleznien substancji psychoaktywnych); wspotpraca z GKRPA
w zakresie wymiany informacji dotyczacych osob
objetych jej opieka.
Podmioty prowadzace
dziatania na rzecz
pomocy rodzinie,
osobom uzaleznionym i
wspotuzaleznionym od
alkoholu oraz od
Srodkow odurza.q aeych, Prowadzenie terapii wobec wymienionych grup osob, udzielanie schronienia
substancji dzieciom z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym
4 psychotropowych, . . . Lo L
, , i osobom doznajacym przemocy domowej. Prowadzenie dziatalnosci
srodkow zastepczych . .
i nowych substancji profilaktyczno-wychowawczej.
psychoaktywnych, a
takze dzieciom
z rodzin z problemem
alkoholowym
i osobom doznajacym
przemocy domowej
Funkcjonujace poza
5 terenem gminy podmioty Oddziatywania profilaktyczne ukierunkowane na mieszkancow gminy
prowadzace dziatalnos¢ Biatopole.
pozytku publicznego
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Prowadzenie oddziatywan profilaktyczno-edukacyjnych ukierunkowanych

Komenda na uczniow placowek oswiatowych z terenu gminy oraz ich rodzicow.

6 Migjska Podejmowanie dziatan majacych na celu zmniejszenie dostgpnosci
narkotykow na terenie gminy oraz wykrywania i §ciganie przestepstw oraz

wykroczen opisanych w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii.

Rozdzial 4
Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii
1. Ograniczenie spozywania alkoholu przez dzieci, mtodziez i osoby doroste.
2. Opodznienie wieku inicjacji alkoholowe;.
3. Ograniczenie szkod spotecznych wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci, mtodziez i dorostych
(w tym kobiet w ciazy).

4.  Zmniejszenie prawdopodobienstwa siggania przez dzieci, mlodziez i osoby doroste po s$rodki
odurzajace, substancje psychotropowe, srodki zastgpcze i nowe substancje psychoaktywne tzw. ,,dopalacze”.

5. Zwigkszenie i urozmaicenie oferty dotyczacej alternatywnych sposobow zagospodarowania czasu
wolnego — w szczegodlnosci poprzez wspieranie rozwoju zainteresowan dzieci i mtodziezy.

6. Poprawa stanu psychosomatycznego mieszkancow gminy, ze szczegdélnym uwzglgdnieniem
problemow wynikajacych z nadmiernego spozywania alkoholu.

7. Umozliwienie otrzymania pomocy osobom dotknigtym przemoca w rodzinie oraz dzieciom z rodzin
z problemem alkoholowym i dorostym osobom wspdtuzaleznionym.

8. Motywowanie uzaleznionych oraz naduzywajacych alkoholu mieszkancow gminy do podejmowania
dzialan majacych na celu zachowanie trzezwosci oraz wspieranie ich w tym zakresie.

9.  Podejmowanie dziatan informacyjno- edukacyjnych dotyczacych upowszechnienia wiedzy dotyczacej
problematyki uzaleznien behawioralnych,

10. Eliminowanie przypadkéw naruszania zasad obrotu napojami alkoholowymi.

11. Wzmacnianie kompetencji psychospotecznych dzieci, mtodziezy i dorostych, w szczego6lnos$ci radzenia
sobie ze stresem, presja spoleczna i podejmowania odpowiednich decyzji.

Rozdzial 5

Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Wstep

W zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi Program realizuje zadania wtasne gminy okreslone w art.
4' 7 dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W zakresie przeciwdziatania narkomanii Program realizuje zadania wlasne gminy wynikajace z art. 10
ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Dziatania dotyczace uzaleznien behawioralnych realizowane sa w ramach profilaktyki i promocji
zdrowia, zgodnie z ustawg z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym. Maja one charakter
profilaktyczny, edukacyjny i informacyjny.
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1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i wspétuzaleznionych oraz oséb uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem od $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, S$rodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych.

Metody realizacji zadania:

1) wspotpraca z placowkami leczenia i terapii uzaleznien w zakresie wymiany informacji, dofinansowania
ponadstandardowych ustug z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz terapii oso6b uzaleznionych w odniesieniu do
mieszkancow gminy;

2) prowadzenie punktu konsultacyjno-informacyjnego, w ramach ktorego prowadzony jest dyzur terapeuty
ktory udziela informacji nt. szkodliwo$ci alkoholu oraz mechanizmow i profilaktyki uzaleznien wszystkim
osobom zainteresowanym, informuje si¢ osoby uzaleznione o mozliwos$ciach leczenia; podejmuje si¢ rowniez
dzialania majace na celu motywowanie do podjgcia leczenia tych mieszkancow gminy, wobec ktérych
zachodzi uzasadnione podejrzenie istnienia choroby alkoholowej, udziela si¢ wsparcia osobom, ktore
zakonczyly terapi¢ odwykowa;

3) wspotpraca z Oddziatem Terapii Uzaleznienia od Alkoholu Samodzielnym Publicznym Wojewodzkim
Szpitalem Specjalistycznym w Chelmie w zakresie przekazywania informacji dotyczacych probleméw
alkoholowych na terenie gminy Bialopola, a takze realizacji dziatan polegajacych na rozwigzywaniu
problemow alkoholowych w odniesieniu do 0s6b z terenu gminy doprowadzonych do wytrzezwienia;

4) wspieranie dziatalno$ci stowarzyszen i organizacji spolecznych zajmujgcych si¢ udzielaniem pomocy
osobom uzaleznionym od alkoholu oraz osobom uzaleznionym lub zagrozonym uzaleznieniem od $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych Iub nowych substancji psychoaktywnych,
zamieszkatym na terenie gminy Bialopole;

5) wspotpraca ze stowarzyszeniami trzezwosciowymi i innymi wspolnotami o tym charakterze;

6) zamieszczanie na stronie internetowej Urzedu Gminy informacji na temat mozliwo$ci uzyskania pomocy
terapeutycznej dla osob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem;

7) podnoszenie kwalifikacji o0sob zaangazowanych w realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii;

8) w miare potrzeb podejmowanie innych dziatan stuzacych realizacji zadania.

2. Objecie rodzin dotknietych chorobg alkoholowg pomoca psychospoleczng i prawna, a szczegdlnoSci
ochrong przed przemocg domow3.

Metody realizacji zadania:

1) motywowanie o0sdb uzaleznionych od alkoholu do podjecia terapii odwykowej, a w przypadku braku
wspotpracy podejmowanie przez GKRPA dzialan zmierzajacych do orzeczenia przez Sad wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

2) udzielanie w ramach dziatalno$ci punktu konsultacyjno-informacyjnego wsparcia, dostarczanie informacji nt.
mozliwosci  poprawy  trudnej  sytuacji = zyciowej  czlonkdw  rodzin  0s6b  uzaleznionych
i naduzywajacych alkoholu (w tym réwniez informowanie o podmiotach zajmujacych si¢ szeroko rozumiang
pomoca rodzinie);

3) udzielanie mieszkancom gminy bezptatnych porad prawnych przez adwokatéw i radcow prawnych
wyznaczonych przez Okregowa Rade Adwokacka oraz Rade Okregowej Izby Radcoéw Prawnych, a takze przez

organizacje pozarzadowe (np. Fundacje Sursum Corda lub OIC Poland) dziatajace na zlecenie powiatu.

4) udzielanie informacji odnos$nie zagadnien prawnych z zakresu: prawa rodzinnego, karnego, cywilnego
i innych — w tym udzielanie pomocy w sporzadzaniu pism procesowych;

5) kierowanie wnioskow do Policji lub Prokuratury w przypadkach okreslonych w art. 12 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej;
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6) podejmowanie prob zdiagnozowania rozmiaréw zjawiska przemocy domowej na terenie gminy oraz dziatan
uswiadamiajgcych dzieci i mtodziez w przedmiotowej kwestii (w tym mozliwosci uzyskania pomocy);

7) wspotpraca z podmiotami zajmujgcymi si¢ pomocg ofiarom przemocy — w tym Zespotem
Interdyscyplinarnym;

8) udzielanie wsparcia finansowego placowkom leczenia i terapii uzaleznien oraz innym podmiotom
w zakresie prowadzenia terapii dla 0s6b wspotluzaleznionych;

9) inicjowanie i finansowanie oddziatywan profilaktyczno-wychowawczych oraz socjoterapeutycznych
podejmowanych wobec dzieci pochodzacych z rodzin dotknietych problemem alkoholowym lub problemami
narkomanii, borykajacych si¢ z r6znego rodzaju problemami psychospotecznymi (migdzy innymi W szkotach i
podczas wyjazdow wakacyjnych);

10) podejmowanie i finansowanie dzialan majacych na celu integracj¢ wewnetrzng oraz wzmocnienie wigzi
rodzinnych w rodzinach z problemem alkoholowym (migdzy innymi przez organizowanie dzieciom
i rodzicom mozliwosci wspolnego konstruktywnego spgdzania czasu wolnego);

11) edukacja dorostych dotyczaca tematyki przemocy w rodzinie oraz zwigkszanie §wiadomosci spotecznej w
tym zakresie poprzez zamieszczanie artykulow na stronie internetowej urzedu gminy oraz kolportowanie ulotek
i materialow informacyjno-edukacyjnych;

12) wspotpraca z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, Sadem, Zespotami Kuratorskiej Stuzby
Sadowej, Prokuratura, zwigzkami wyznaniowymi oraz szkotami (glownie pedagogami szkolnymi) i — w razie
potrzeby — innymi podmiotami w przedmiocie przemocy domowej oraz podejmowanie wspolnych dziatan
zmierzajacych do przeciwdzialania temu zjawisku;

13) w miar¢ potrzeb podejmowanie innych dziatan stuzacych realizacji zadania.

3.  Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Metody realizacji zadania:

1) zbieranie i opracowywanie informacji nt. wystgpowania u dzieci i mtodziezy zachowan zwigzanych
z piciem alkoholu i zazywaniem $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych — w tym analiza diagnozy w zakresie wystepujacych w szkotach
czynnikdw ryzyka i czynnikow chroniagcych z uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z zazywaniem
narkotykow;

2) informowanie, edukowanie oraz szkolenie mieszkancéw gminy Biatopole w zakresie rozwigzywania
problemoéw narkomanii oraz prowadzenie dzialalnosci wychowawczej i zapobiegawczej w odniesieniu do
przedmiotowej problematyki w ramach punktu konsultacyjno-informacyjnego;

3) podejmowanie dziatan na rzecz edukowania mieszkancoOw gminy w zakresie negatywnych skutkow
spozywania alkoholu, w tym na temat FASD (Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych):

4)  upowszechnianie materialow edukacyjnych dotyczacych zagrozen zwigzanych z narkomanig i zasad
zapobiegania jej oraz zamieszczanie artykutow dotyczacych przedmiotowych kwestii na stronie internetowe;j
urzedu gminy;

5) realizacja programow profilaktycznych majacych na celu przeciwdziatanie problemom alkoholowym
i zapobieganie narkomanii dla dzieci i mtodziezy, nauczycieli oraz rodzicow uczniéw placowek oswiatowych
gminy Biatopole;

6) przeprowadzanie konkurséw z zakresu profilaktyki dla dzieci i mlodziezy gminy Biatopole;
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7)  realizacja — we wspolpracy z Gminnym O$rodkiem Kultury oraz funkcjonujgcymi na terenie gminy
Biatopolu placowkami oswiatowymi — dziatan profilaktyczno-wychowawczych skierowanych do dzieci
i mlodziezy oraz dorostych:

a) we wspélpracy z Gminnym OS$rodkiem Kultury sa realizowane programy profilaktyczno-
wychowawcze:

- programy sa realizowane na podstawie ztozonego przez oérodek kultury wniosku o dofinansowanie
zadania dotyczacego profilaktyki w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii
oraz przedstawionego harmonogramu i planu ich realizacji

b) we wspolpracy ze szkolami sa realizowane programy profilaktyczno-wychowawcze (w tym

programy rekomendowane):

- programy profilaktyczno-wychowawcze realizowane w szkotach sg na podstawie przedlozonych
wnioskow 0 dofinansowanie programéw profilaktycznych w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkomanii oraz przedstawionego harmonogramu i planu ich realizacji.

8) podejmowanie i dofinansowanie dzialan majacych na celu potaczone z przekazywaniem tresci
profilaktycznych zagospodarowaniem czasu wolnego dzieciom i mtodziezy, w tym wyjazdy wakacyjne
(wspotpraca m.in. ze szkotami, parafiami, podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego);

9) wspolpraca ze szkotami w zakresie dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej prowadzonej wobec uczniéw, rodzicow i pracownikéw szkoly w celu przeciwdzialania
narkomanii;

10) prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych, adresowanych do réznych grup,
w szczegolnosci do dzieci i mtodziezy dotyczacych zagrozen oraz szkdéd wynikajacych z uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych oraz nowych substancji psychoaktywnych;

11) wupowszechnianie informacji dotyczacych dostgpu dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych oraz o placowkach leczenia dla osdb zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych oraz nowych substancji psychoaktywnych;

12) podejmowanie dziatan edukacyjnych dotyczacych zagrozen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
wobec ludzi dorostych oraz upowszechnianie materiatéw informacyjnych i edukacyjnych (w formie ulotek
i publikacji) z zakresu problematyki uzaleznien;

13) prowadzenie akcji informacyjnych dla sprzedawcow ze szczegdlnym uwzglednieniem zakazu
sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim oraz kontrolowanie przestrzegania tych zasad;

14) organizowanie kursoéw i szkolen dla 0s6b zaangazowanych w realizacje Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii majacych na celu
nabywanie i doskonalenie umiejetnosci stuzacych prowadzeniu przedmiotowych dziatan, w tym problematyki
uzaleznien behawioralnych (w miar¢ mozliwosci rowniez finansowanie szkolen);

15) zbieranie i opracowywanie informacji nt. struktury wystgpowania na terenie gminy Biatopole
zachowan zwiazanych z naduzywaniem alkoholu oraz zazywaniem s$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych;

16) podejmowanie dziatan informacyjno- edukacyjnych dotyczacych upowszechnienia wiedzy dotyczacej
problematyki uzaleznien behawioralnych, w szczego6lnosci takich jak problemowe korzystanie z internetu, gier
komputerowych, hazardu oraz innych dziatan zachowan o charakterze nawykowym, realizowanych w ramach
zadan z zakresu zdrowia publicznego zgodnie z ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

17) w miar¢ potrzeb podejmowanie innych dziatan stuzacych realizacji zadania.
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4.  Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacych rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych oraz rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

Metody realizacji zadania:

1)  wspieranie dziatan podejmowanych przez osoby fizyczne oraz instytucje i stowarzyszenia statutowo
zajmujace si¢ zagadnieniami z zakresu profilaktyki i1 rozwigzywania probleméw alkoholowych lub
przeciwdzialania narkomanii przez udzielanie wsparcia edukacyjnego i1 lokalowego, a takze wspolne
organizowanie imprez promujacych zdrowy i trzezwy styl zycia;

2) wlaczanie podmiotow prowadzacych dziatalno$¢ pozytku publicznego w  wykonywanie
przedmiotowych dziatan, miedzy innymi poprzez zlecanie im do realizacji zadan zawartych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii —
zgodnie z obowigzujacymi w tej kwestii przepisami;

3)  w miarg potrzeb podejmowanie innych dziatan stuzgcych realizacji zadania.

5.  Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepiséw okresSlonych w art.13[1] i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Realizacja kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych. Do podjecia ww. interwencji uprawnieni sg
funkcjonariusze policji, cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
upowaznieni przez Wojta Gminy pracownicy Urzedu Gminy Biatopole.

Do wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego uprawniona jest osoba kazdorazowo
upowazniona przez Wojta Gminy Biatopole.

6.  Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow integracji
spolecznej.

Mozliwo$¢ wspierania finansowego centrow integracji spoteczne;.

Rozdzial 6
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy w szczegdlnosci:

1) pelnienie funkcji inicjujacej oraz opiniodawczej wobec dzialan z zakresu Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii;

2)  kierowanie oso6b naduzywajacych alkoholu na badanie do bieglych, w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia (w sytuacjach okreSlonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi) oraz — w uzasadnionych przypadkach — kierowanie do sadu wnioskow
o0 orzeczenie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

3) opiniowanie wnioskéw dotyczacych wydania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie
z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie za
udzial w posiedzeniach Komisji (wszystkich cztonkéw Komisji — z wylgczeniem czlonka komisji pelnigcego
funkcj¢ pelnomocnika Wojta do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii), w wysoko$ci stanowigcej 3,5% minimalnego
wynagrodzenia za pracge brutto za kazde posiedzenie w danym roku kalendarzowym, zgodnie
z rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za pracg na dany rok
kalendarzowy.

Czlonkowie komisji za wyjazdy sluzbowe krajowe otrzymuja faktyczny zwrot kosztow przejazdu.

Na czynnoéci inne niz udziat w posiedzeniach Komisji, a wynikajace z realizacji gminnego programu (np.
praca w punkcie konsultacyjno-informacyjnym dla oséb z problemem alkoholowym) moga by¢ z cztonkami
Komisji spisane odrebne umowy.
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Rozdzial 7

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii s3g wptywy z oplat:

1)  za korzystanie z zezwolefn na sprzedaz napojow alkoholowych, o ktorych mowa w art. 18% ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi — tzw. ,.korkowe”,

2)  ztytulu wprowadzonego podatku od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o iloéci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml — art. 9% ust. 11 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi — tzw. ,,podatek od matpek”.

Rozdzial 8

Raport z wykonania gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii i efektow jego realizacji.

Monitorowanie sytuacji wystepujacych zagrozen w Srodowisku lokalnym jest podstawa do wlasciwego
rozeznania skali problemu uzaleznien w gminie Bialopole, a w konsekwencji do planowania dzialan
profilaktycznych adekwatnie do potrzeb. Monitorowanie stanu tych problemow bedzie odbywalo sie we
wspoOltpracy z realizatorami programu. Wyzej wymieniony monitoring bedzie przeprowadzony poprzez:

- zbieranie danych szacunkowych, statystycznych, ankietowych,

- analize uzyskanych danych,

- wymian¢ informacji migdzy instytucjami, organizacjami i innymi podmiotami odpowiedzialnymi
i realizujacymi zatozenia Programu na terenie gminy Bialopole,

- prowadzenie dziatan majacych na celu ocen¢ rodzaju i stopnia zagrozenia uzaleznieniami, a takze
monitorujgcych skuteczno$é realizowanych programow profilaktycznych.

Raport z wykonania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii i efektow jego realizacji przedklada si¢ radzie gminy w terminie 30 czerwca
roku nastgpnego po roku, ktorego dotyczy raport.
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